6.11 Obcanska vychova

6.11.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Charakteristika vzdélavaci oblasti
Obsahové vymezeni predmétu:

Vyuéovaci predmét Obcanska vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost,
vzdélavaciho oboru Vychova k obcanstvi v RVP ZV. Zaroven vsak Obcanska vychova
v omezené mife integruje témata i dalich vzdélavacich oborii - Clovék a jeho svét, Clovék
a pfiroda, Uméni a kultura, Clovék a zdravi, Clovék a svét prace. Tematické okruhy
Obcanské vychovy se také prolinaji s priifezovymi tématy — Osobnosti a socidlni vychova,
Vychova demokratického obcana, Vychova kmysleni vevropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova a Medialni vychova.
Obéanska vychova ma za cil formovat zaky v kompetentni obéany Ceské republiky,
integrované Evropy a také jedince myslici a jednajici v globalnich souvislostech. K tomuto
tcelu slouzi koncepce Globalniho rozvojového vzdélavani a s nim i Cile udrzitelného
rozvoje (do r. 2030). Hodiny jsou tak pravidelné inspirovany rozlicnou metodikou GRYV,
videolekcemi Jeden svét na Skolach a dal$imi podplrnymi materidly, které zohlednuji
soucasné aspekty svéta.

Kompetentni obcan je znaly svych prav a povinnosti, s jejich upeviiovanim je nutno
zacinat v okruhu pro zaky dobfe zndamém, a tim je rodina. Pfi uplatiiovani svych prav a
povinnosti musi zaci vyuzivat principti tolerance. Proto je nedilnou soucasti vyucovaciho
predmétu prevence rasistickych, xenofobiich a extrémistickych nazort.

Obcanska vychova rozviji schopnosti kritického mysleni, praktického vyuziti ziskanych
poznatkii, schopnost argumentace, tuspésného vedeni dialogu a diskuse. Cilem je
uvédoméni si vlastni identity a neopakovatelnosti, jeji prosazovani ve spolecnosti
v souladu s principy asertivniho chovani.

Soucasti jednotlivych vyucovacich hodin obcanské vychovy jsou tematicky zaméfené
interaktivni hry, videoprojekce, diskuse, projekty apod.

Casové vymezeni piedmétu:
Tydenni ¢asova dotace:

®* Prima: 1 hodina
= Sekunda: 1 hodina
= Tercie: 1 hodina
= Kvarta: 1 hodina

Organiza¢ni vymezeni predmétu:

Vyuka je organizovana ve tfidach, popfipadé mimo Skolu v ramci exkurzi a navstév
méstského uradu, historického centra mésta a jednotlivych pamatek, knihovny, soudu,
specialnich zafizeni apod. Ve vyucovaci hodiné je vyuzito frontalniho vyucovani, prace
ve skupinach, parového uceni, diskusi, simulacnich her, aktivizacnich metod vyuky.
Dtlezitou soucasti vyuky je vyuziti digitalnich technologii vyucujicimi i zaky.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
» 7ak spomoci ucitele objevuje a rozviji svlij specificky zplisob uceni, propojuje
informace nejen z pfedmétu Obcanskd vychova, ale i ostatnich oborti, aktivné
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vyhledava informace napf. v textu, na internetu, vyvozuje z nich obecnéjsi nazory a
vytvari si svétonazor

Kompetence k feSeni problému

» zak umi kriticky posoudit a analyzovat problém, najit vhodné a nejefektivnéjsi reseni
vlastnimi napady nebo na zdkladé tymové spoluprace k posilovani kompetence
k feSeni problému ucitel aplikuje interaktivni hry, simulac¢ni hry, brainstorming,
diskuse, debaty, aktivity s vyuZitim multimedialni techniky

Kompetence komunikativni

» ucitel pracuje se zaky ve skupinach, z pozice moderatora je vede k vystiznému
vyjadfovani a dodrzovani pravidel slusného chovani v ramci diskusi a debat, toleranci
a naslouchani, zdtiraziiuje nutnost komunikace mezi lidmi v priitbéhu celého Zivota
rodinného, pracovniho, obcanského...

» ucditel upozorniuje na nebezpeci anonymni komunikace, zejména prostiednictvim
internetu, jeji negativni pravni, zdravotni dtsledky

Kompetence socialni a personalni

» prostfednictvim jednotlivych témat Obcanské vychovy, organizacnich forem vyuky a
vyucovacich metod Zaci poznavaji vlastni osobnost, své pozitivni a negativni
vlastnosti, dokazi je popsat a zhodnotit, prijimaji nazory okoli, snaZi se své Spatné
stranky osobnosti potlacovat a dobré rozvijet

» Zaci poznavaji nejen sami sebe, ale i druhé, dokdzi objektivné posuzovat chovani a
jednani ostatnich lidi, jsou ochotni podilet se na rozvoji druhych a tim zaujimat svijj
celkovy pozitivni postoj k lidem a své roli ve spole¢nosti

Kompetence obcanské

» ucitel rozviji u zakh atributy kompetentniho obcana, obcana znalého svych prav a
povinnosti, vede Zaky k pozitivnimu postoji ke spolecnosti, politice a k budouci plné
participaci na obcanském, politickém zivoté

» ucitel vede Zaky k udrZovani a rozvijeni narodnich hodnot a tradic, zvyki a obyceji
v ramci regionu, vlastenectvi a patriotismu

Kompetence pracovni

» ucitel vede zadky k odpovédnému pristupu k praci, k pfipravé, realizaci a zhodnoceni
svych pracovnich postupti a vysledki

* ucitel pomaha v profesni orientaci zakii a diisledné pfipravé na budouci pracovni zivot

Kompetence digitalni

» ucitel vyuziva digitalnich technologii pri vyuce (napriklad prezentace, interaktivni
webové prostiedi, digitalni formu testi) a vede Zaky k vyuZivani digitalnich
technologii s cilem pracovat efektivné a eticky

» zak vyuziva digitdlni zafizeni pro ziskani informaci (internet), jejich zpracovani
(ukladani a uprava digitalntho obsahu — napfiklad MS Word, Powerpoint aj.) a
prezentaci (referat) pfi dodrZeni autorskych prav (citace digitalnich zdrojti), dalsich
pravnich norem a pravidel bezpecnosti
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6.11.2 Tematické okruhy

Vyucovaci pfedmét: ~ Obc¢anska vychova

Rocnik: prima

Ocekavané vystupy

Obsah uciva

TO PT

= Zak s pomoci vyuziti
digitalnich technologii
vyhledd vyznamné dny a
statni svatky v roce pojici se
s nasi zemi, uvédomuje si
jejich vyznamu pro
spolecnost

* sije védom vyznamu a vlivu
prirody na fungovani lidské
populace (spolecnosti), vede
diskuzi nad moznostmi
ochrany zivotniho prostfedi

* popiSe vyznam a spojitost
¢asu s tvorbou spolecenskych
déjin a jejich usporadanim

Clovék a ¢as

= Cas

* Cyklus pfirody

» Kalendaf a svatky

VDO:
= Obcan, obcanska
spolecnost a stat
VMEG:
* Jsme Evropané
MUV:
» Kulturni diference
EV:

» Lidské aktivity a
problémy Zzivotniho
prostiedi

GRV:

= Zivotni prostiedi a
jeho ochrana

» Zdravi obyvatel a
kvalitni zivot

» 7aci vysvétli vyznam domova

* objasni demokratické principy
fungovani obce

* uvedou zdkladni fakta o své
obci vyhledana na zékladé
prace s internetem

* rozliSuji projevy vlastenectvi
od projevii nacionalismu

* objasni ucel dtlezitych
symbolti naseho statu a
zpusoby jejich pouzivani

* diskutuji nad vyznamnymi
osobnostmi a misty ¢eskych
zemi

* objasni vyhody
demokratického zptisobu
Fizeni statu pro kazdodenni
zivot obcant

* vyjmenuji ceskoslovenské a
Ceské prezidenty, vedou
diskuzi nad aktualni hlavou
statu

Nase vlast, domov

* Misto, kde Zijeme

* Symboly nasi zemé

= Vlastenectvi a
nacionalismus

* Vyznamné osobnosti
nasi zemeé

* Vyznamna mista
nasi zemeé

= Kraje, obce a jejich
zFizeni

OSV:

* Mezilidské vztahy

VDO:

= Obcan, obcanska
spolecnost a stat

* Formy participace obcanti
v politickém zivoté

* Principy demokracie jako
formy vlady a zplisobu
rozhodovani

MUV:

» Lidské vztahy

EV:

* Ekosystémy

» Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

* Vztah clovéka k prostfedi

GRV:
* Demokracie a dobré

vladnuti
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Ocekavané vystupy Obsah uciva TO PT

= Z4ci se orientuji v typech skol | Nase skola OSV:
a stupnich vzdélavani * Systém naseho * Rozvoj schopnosti
v Ceské republice Skolstvi poznavani

» vyhledaji skolni fad své skoly

na internetu a objasni
potiebu nejdtlezitéjSich prav
a povinnosti v ném
uvedenych; uplatnuji vhodné
zptisoby chovani a
komunikace, rozlisuji projevy
nepriméreného chovani a
porusovani norem

vytvori tfidni fad na zakladé
tymové prace a dodrzuji jeho
zasady

uvedou zakladni fakta o své
Skole na zakladé prace
s internetem

objasni souvislost principti
spravného uceni s uspésnym
studiem a principy uplatiuje
v praxi

vysvétli rozdily ve studijnich
metoddch, urci se jako ucebni
typ a vyuziva svého poznani
Vv praxi

= Skolni ¥4d, Zivot
v nasi skole

» Uceni se - studijni
principy a metody

* Sebepoznani a sebepojeti

= Seberegulace a
sebeorganizace

= Kreativita

* Poznavani lidi

* Mezilidské vztahy

* Komunikace

= Kooperace a kompetice

= ReSeni problémti a
rozhodovaci dovednosti

* Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VDO:

* (Obcanska spolecnost a
Skola

MUV:

» Lidské vztahy

GRYV:

» Kvalitni vzdélani
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Ocekavané vystupy Obsah uciva TOPT

= Zaci objasni zdkladni funkce Mezilidské vztahy OSV:
rodiny, orientuji se * Rodinaa * Sebepoznani a sebepojeti
v pribuzenskych vztazich a pribuzenské vztahy | = Kreativita
vytvofi si vlastni rodokmen | = Uzavreni siatku a * Poznavani lidi

* rozpoznavaji hodnoty lasky a manZelstvi * Mezilidské vztahy

vztahti mezi lidmi; zhodnoti
zavaznost moznych konfliktt
v rodiné a navrhuji jejich
mozna Feseni

* rozliSuji formy uzavieni
snatku, uvedou podminky
vzniku manZelstvi a jejich
formy, vysvétli registrované
partnerstvi

* jsou si védomi zasadniho
vlivu rodiny na rozvoj
osobnosti ditéte

* objasni funkci systému
nahradni rodinné péce,
Ustavni péce, alternativni
péce o déti

* rozliSuji mozZnosti
bezprostfedni pomoci i
pomoci lidem na dalku;
uvedou mistné plisobici
charitativni (humanitarni)
organizace na zakladé prace
s internetem

* je sije védom vyznamu
schopnosti tolerance viici
odliSnostem v ramci
spolecnosti

* dokaZe rozeznat projevy
rasismu, zaujima viici nému
odmitavé stanovisko

* Nahradni péce o déti

* Neziskové a
humanitarni
organizace

= Tolerance a respekt
k jinakosti

= Projevy rasismu

* Komunikace
* Kooperace a kompetice
= ReSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti
* Hodnoty, postoje,
prakticka etika
MUV:
» Lidské vztahy
* Princip socialniho smiru a
solidarity
» Kulturni diference
* Etnicky ptivod
* Multikulturalita
* Princip socidlniho smiru a
solidarity
GRV:
* Humanitarni pomoc a
rozvojova spoluprace
= Mir, nenasili,
spravedlnost a
odpovédné instituce
* Rovné prileZitosti a
respekt k jinakosti

147




Ocekavané vystupy

Obsah uciva

TO PT

zak vyjmenuje a strucné
charakterizuje jednotlivé
aspekty, projevy vandalismu,
je si védom negativnich
dopadti tohoto jednani

si je védom lokalnich
problémt souvisejicich
s ochranou zivotniho
prosttedi, navrhuje jejich
mozna feSeni

uplatiiuji vhodné zptisoby
verbalni a neverbalni
komunikace v riiznych
situacich

objasni vyznam spoluprace
v ramci projekti,
komunitnich akci vedoucich
ke zlepSeni mistniho klimatu

Socialni chovani

Vandalismus
Ochrana zivotniho
prostredi
Komunikace a feseni
konfliktnich situaci
Vyznam spoluprace

OSV:

* Mezilidské vztahy
= Komunikace
MUV:

= Kulturni diference
» Lidské vztahy

* Etnicky ptivod

®  Multikulturalita

* Princip socialniho smiru a

solidarity
MEV:

s Kritické ¢teni a vhimani

medialnich sdéleni
GRV:
= Zdraviobyvatel a
kvalitni Zivot
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Ocekavané vystupy

Obsah uciva

TO PT

= vysvétli vyznam lidskych
prav; rozpoznava
netolerantni projevy
v chovani lidi

» kriticky hodnoti a vhodné
koriguji chovani a jednani
své i svého okoli v souvislosti
s agresi

* objasni potfebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zptsoby
chovani a mysleni lidi

» vysvétli zptisoby Feseni
krizovych situaci
prostrednictvim linky
pomoci

* objasni zédkladni pravidla
prvni pomoci pfi zastaveé
dechu a vnéjsim krvaceni a
privolani pomoci

Zaklady prava, osobni

bezpeci

» Zakladni lidska
prava a oblasti
lidskych prav

= Sikana, konflikty a
krizové situace

» Détska krizova
centra, linky
pomoci

* Prvni pomoc

OSV:

* Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a

sebeorganizace

» Psychohygiena

» Kreativita

* Mezilidské vztahy

» Komunikace

* Kooperace a kompetice

= ReSeni problémti a
rozhodovaci dovednosti

* Hodnoty, postoje,
prakticka etika

GRV:
» Zakladni lidska prava
» Détska prava
* Prdva mensin
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Vyucovaci pfedmét:
Ro¢nik: sekunda

Obcanska vychova

Ocekavané vystupy

Obsah uciva

TO PT

» zaci na piikladech objasni
nezbytnost zaclenéni
jedince do lidské
spolec¢nosti pro jeho
vyvoj; prevypravi néktery
pribéh vicich déti
vyhledany na zakladé
prace s internetem

» charakterizuji své pozice a
role ve spolecenskych
skupinach

" objasni vliv
zprostfedkovatelit
socializace na jedince
v pribéhu jeho Zivota

= vysvétli dileZitost
uspésné komunikace
mezi lidmi ve spolecnosti

Clovék ve spole¢nosti

» Zivot ¢lovéka ve
spolec¢nosti, vI¢i
déti

* Spolecenské skupiny

* Vliv rodiny na
jedince

= Vliv skoly,
spoluzak,
vrstevnika

» Komunikace mezi
lidmi

osv

* Sebepoznani a sebepojeti

» Kreativita

* Poznavani lidi

* Mezilidské vztahy

* Komunikace

* Kooperace a kompetice

= ReSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti

* Hodnoty, postoje, prakticka
etika

MUV:

* Kulturni diference

» Lidské vztahy
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Ocekavané vystupy

Obsah uciva

TO PT

= Zaci vysvétli pojem
kultura a vyjmenuji
kulturni instituce ve své
obci a v Olomouci,
vyhledaji a shrnou
informace o programu
mistnich a krajskych
kulturnich instituci na
zakladé prace
s internetem

* na prikladech objasni
rtiznorodost kultur, jeji
projevy a nasledky pro
prolinani jednotlivych
kultur; uplatiiuji principy
multikulturni spolecnosti

* uvedou priklady
masmédii a vysvétli jejich
vliv; kriticky pristupuji
k medialnim informacim,
vyjadii sviij postoj
k ptisobeni propagandy a
reklamy na vefejné
minéni a chovani lidi

* uvedou informace o
nabozenskych
spole¢nostech v Ceské
republice na zakladé
prace s internetem

» vysvétli na prikladech
mozna nebezpeci
nabozenskych sekt

* shrnou zasady
spolecenského chovani a
uplatiiuji je v praxi

* objasni vyznam ochrany
prirodniho a kulturniho
bohatstvi, uvedou jejich
priklady z Olomouckého
kraje a Unic¢ova na
zakladé prace
s internetem

Kultura

= Kultura, kulturni
instituce a umeéni

= Masmédia a masova
kultura,
multikulturni
spolecnost

= Vira a naboZenstvi

* Nebezpeci
nabozenskych sekt

» Zasady
spolecenského
chovani

= Prirodni a kulturni
bohatstvi a jejich
ochrana

OSV:

= Kreativita

* Poznavani lidi

* Mezilidské vztahy

* Komunikace

= Kooperace a kompetice

* Hodnoty, postoje, prakticka
etika

VMEG:

* Evropa a svét nas zajima

* Jsme Evropané

MUV:

* Kulturni diference

» Lidské vztahy

* Etnicky ptivod

* Multikulturalita

* Princip socidlniho smiru a
solidarity

EV:

* Ekosystémy

» Zakladni podminky Zivota

» Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi

MEV:

» Kiritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

* Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality

* Vnimani autora medialnich
sdéleni

* Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

GRV:
= Zivotni prosttedi a jeho

ochrana

* Odpovédné instituce
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Ocekavané vystupy

Obsah udiva

TO PT

» Zaci objasni pyramidu
potteb, chapou souvislost
mezi lidskymi potfebami
a porizovanim majetku

* rozliSuji druhy majetku,
chapou instituci
vlastnictvi a nutnost jeho
pravni ochrany

Majetek
* Nase potieby
* Majetek a vlastnictvi

OSV:

* Sebepoznani a sebepojeti

= Seberegulace a
sebeorganizace

= ReSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti

* Hodnoty, postoje, prakticka
etika

VDO:

* Obcan, obc¢anska spolecnost
a stat

GRYV:

* Odpovédna vyroba a
spotteba

* Udrzitelné vyuZivani zdrojit
a energii

» Zaci shrnou zplisoby
nabyti statniho obcanstvi
CR

» rozlisuji zakladni zptsoby
vlady a formy statu a na
prikladech porovnaji
jejich znaky

* objasni vyhody
demokratického zptisobu
fizeni statu pro
kazdodenni Zivot obcanti

* vylozi smysl voleb do
zastupitelstev
v demokratickych statech
a uvedou priklady, jak
mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni
zivot obcanti

Rizeni spole¢nosti

= Stat, staini
prislusnost, formy
statu

= Demokracie

= Volby

= Zaclenéni do
vefejného Zivota

OSV:

* Mezilidské vztahy

VDO:

* Obcan, obc¢anska spolecnost
a stat

* Formy participace obcanti v
politickém Zivoté

* Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani

MUV:

» Lidské vztahy

MEV:

» Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

GRV:
=  Demokracie a dobré
vladnuti
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Ocekavané vystupy

Obsah uciva

TO PT

» Zaci charakterizuji EU,
NATO, OSN, znaji ceské
verze jejich webovych
stranek

* pojimaji evropskou
integraci v historickém
kontextu, vnimaji
evropanstvi

* rozlisuji princip kolektivni
bezpecnosti a princip
kolektivni obrany

= popisi vliv za¢lenéni CR
do mezinarodnich
organizaci na kazdodenni
zivot obcantt

* shrnou mimoradné
udalosti v CR b&hem
nékolika poslednich let a
uvedou jejich vliv na
kazdodenni Zivot obcanti

* rozlisuji narodni mensiny
CR dle posledniho s&itani
obyvatelstva na zakladé
prace s internetem

* objasni potiebu tolerance
ve spolecnosti, respektuji
kulturni zvlastnosti i
odlisné nazory, zajmy,
zplsoby chovani a
mysleni lidi,, zaujimaji
tolerantni postoje
k mensinam

* rozpoznavaji netolerantni,
rasistické, xenofobni a
extremistické projevy
v chovani lidi a zaujimaji
aktivni postoj proti vSem
projeviim lidské
nesnasenlivosti

» kriticky hodnoti a vhodné
koriguji chovani a jednani
své i svého okoli
v souvislosti s agresi

* dodrzuji zasady

Svét kolem nas

* Spoluprace mezi
zemémi Evropy

* Mezindrodni
organizace

» QOchrana obyvatel za
mimotradnych
udalosti

= Tolerance
k narodnim
mensindm

= Vrstevnici a nasili,
agresori a obéti

* Bezpecné sportovani

OSV:

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a
sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka
etika

VMEG:

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

* Jsme Evropané
MUV:

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky ptivod

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a
solidarity

MEV:

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

GRYV:

AKktéri mezinarodni,
rozvojové spoluprace
Svétovy obchod a jeho vliv
na rozvoj

Mezindrodni instituce a
jejich role v rozvoji svéta
Rovné prilezitosti a respekt
k jinakosti
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bezpecného sportovani
Zéci uvedou zakladni Lidska prava OSV:
lidska prava a » Lidska prava * Poznavani lidi
lidskopravni dokumenty v dokumentech * Mezilidské vztahy
uvédomuji si porusovani | ® Rovnost a nerovnost | * Komunikace
svobod ve svété a tento * Svoboda a autorita | ®* Kooperace a kompetice
fakt porovnavaji se situaci | = Moralka a mravnost | = ReSeni problémti a
v CR * VSeobecna deklarace rozhodovaci dovednosti
rozliSuji vnitini a vnéjsi lidskych prav * Hodnoty, postoje, prakticka
svobodu, formalni a etika
neformalni autoritu VDO:
chapou vyznam moralnich * (Obcan, obc¢anska spolecnost
norem a jednaji na a stat
zakladé principu ,,Co » Principy demokracie jako
nechces sam, neciti jinym.” formy vlady a zptisobu
objasni moralni a VMEG:
nemoralni jednani na * Jsme Evropané
prikladech z medialniho
zpravodajstvi ¢i filmu MUV:
uplatiuji principy » Kulturni diference
tolerance, slusného » Lidské vztahy
chovani a sounaleZitosti a * Etnicky ptivod
aktivné vystupuji proti * Multikulturalita
jejich porusovani * Princip socidlniho smiru a
solidarity
GRV:
» Zakladni lidska prava
v dokumentech
* Rovnost pohlavi
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Vyucovaci pfedmét:  Obcanska vychova

Rocnik: tercie

Ocekavané vystupy

Obsah uciva

TO PT

= Zaci si chapou pojem
osobnost, uvédomuyji si
specifika vyvojovych fazi
¢lovéka a individualitu
kazdé lidské osobnosti

= objasni, jak mohou
realistictéjsi poznani a
hodnocenti vlastnich
osobnosti a potencidlu
pozitivné ovlivnit jejich
rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu
jejich zivottt

* posoudi vliv osobnich
vlastnosti na dosahovani
individualnich i
spolecnych cilti, objasni
vyznam viile pfi
dosahovani cilii a
prekonavani prekazek

» kriticky hodnoti a vhodné
koriguji své chovani a
jednani

* popisi, jak Ize usmérnovat
a kultivovat charakterové
volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti,
prekonavat osobni
nedostatky a péstovat
zdravou sebedtvéru

» charakterizuji se na
zakladé principtt
sebepoznani; popisi, jak
lze usmérnovat a
kultivovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti,
prekonavat osobni
nedostatky a péstovat
zdravou sebediivéru

Osobnost ¢lovéka

* Vyvoj osobnosti

= Pubertaa
dospivani

= Sebepojeti

* Vlohy,
schopnosti a
dovednosti

» Inteligence

= Temperament a
charakter

OSV:

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

MUV:

Lidské vztahy
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Ocekavané vystupy

Obsah uciva

TO PT

zaci odlisuji smyslové
vnimani od socidlniho a
uvédomuji si moznosti
chyb pri vnimani

odlisuji vnimani od
pamétovych a
fantazijnich predstav

uvédomuyji si vztah mezi
myslenim a Feci, objasni
rtiznorodosti
myslenkovych operaci a
umi je vyuZivat v praxi

znaji hodnotu paméti i
zapominani a uvédomuji
si jejich bezprostredni
vztah k uceni, které
chapou jako celoZivotni
proces

chapou dtlezitost
porozumeéni svym citim i
citim druhych lidi a
pozitivnich citovych
vazeb k druhym lidem

Psychologie

* Vnimani a vjem

= Predstavivost,
pamétové a
fantazijni
predstavy

* Mysleni a fe¢

= Pamét,
pozornost

» Uceni

= City

OSV:

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

MUV:

Lidské vztahy
Multikulturalita
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Ocekavané vystupy Obsah uciva TO PT

= Zaci objasni asertivni Mezilidské vztahy | OSV:
techniky a vyuzivajijev | ® Asertivita * Sebepoznani a sebepojeti
praxi = Stres = Seberegulace a sebeorganizace

kriticky hodnoti a vhodné
koriguji své chovani a
jednani (minimalizuji
agresivitu i submisivitu)

uplatiuji vhodné zptisoby
chovani a komunikace

v rtiznych Zivotnich
situacich

objasni potfebu tolerance
ve spolecnosti, respektuji
kulturni zvlastnosti i
odlisné nazory, zajmy,
zplisoby chovani a
mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k
mensinam

uvédomuiji si nebezpeci
stresu, na prikladech
uvedou zakladni podoby
boje se stresem, znaji
principy zdravého
zivotniho stylu

objasni vnitfni a vnéjsi
konflikty na pfikladech

= Konflikty

Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

MUV:

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky ptivod

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a
solidarity

GRYV:

= Rovné prileZitosti a respekt
k jinakosti
* Mir, nenasili a spravedInost
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Ocekavané vystupy Obsah uciva TOPT

» 7aci na prikladech ukazi Ekonomie OSV:
druhy statkii » Délba prace, = Seberegulace a sebeorganizace,
v ekonomice a porovnaji statky = Kooperace a kompetice
jejich vyznam pro » Potfeby = Re$eni problému a rozhodovaci
uspokojovani potfeb * Penize dovednosti

uvedou zakladni role

penéz, vyhledaji
informace o ceské koruné
(mince, bankovky) na
webovych strankach
CNB, které nasledné
zpracuji v digitalnim
formatu

* objasni vhodné vyuziti

rtiznych nastroji
hotovostniho a
bezhotovostniho placeni
na prikladech, uvedou
priklady pouziti debetni a
kreditni a platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

* objasni pojem racionalni

hospodareni s penézi a
tento princip uplatiu;ji
v praxi

* vylozi podstatu fungovani

trhu na prikladu chovani
kupujicich a
prodavajicich, objasni
vliv nabidky a poptavky
na tvorbu ceny a jeji
zmény, na prikladu
ukaze tvorbu ceny jako
soucet nakladt, zisku a
DPH, popisi vliv inflace
na hodnotu penéz,

s vyuzitim internetu znaji
aktualni miru inflace

= Cena a trh
* Poptavkaa
nabidka

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

VDO:

Obcan, obcanska spolecnost a
stat

GRYV:

Dtistojna prace a udrZzitelny
ekonomicky rozvoj

Chudoba a nerovnost ve svété
Odpovédna vyroba a spotfeba
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Ocekavané vystupy Obsah uciva TO PT
= Z4ci objasni potiebu Pravo OSV:
pravidel pro fungovani * Normy ve * Mezilidské vztahy
kazdé spolecnosti, spolecnosti = ReSeni problému a rozhodovaci

chapou rozdil mezi
etickymi a pravnimi
normami

* rozliSuji typy pravnich
predpist podle jejich
pravni sily; vyhledaji
predpisy s vyuZitim
internetu a dle moZnosti
zpracuji jejich prehled ve
vhodném digitalnim
formatu

* rozliSuji pojmy fyzickd a
pravnicka osoba, pravni
osobnost a svépravnost,
uplatni tyto pojmy na
sebe

* Systém prava
* Pravni predpisy
* Pravni vztahy
= Ustavni zikony

dovednosti

* Hodnoty, postoje, prakticka
etika

VDO:

* Obcan, obc¢anska spolecnost a
stat

* Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu

GRV:
* Omezovani lidskych prav
* Prava mensin
* Rovnost pohlavi

= Zaci objasni ucel
dtilezitych symbolit
naseho statu a zptisoby
jejich pouzivani

* rozliSuji a porovnavaji
ukoly jednotlivych sloZek
statni moci CR i jejich
organt a instituci

» vysvétli postup vytvareni
zakont

* objasni vyhody
demokratického zptisobu
Fizeni statu pro
kaZdodenni Zivot obcantt

* orientuji se v hlavnich
politickych organizacich
v Ceské republice na
zakladé prace s
webovymi strankami
Poslanecké snémovny
PCR, Senatu PCR a V1ady
CR, jejich prehled
zpracuji v digitalnim
formatu

Politika

* Statni symboly

* Moc
zdkonodarna a
legislativni
proces

* Moc vykonna

* Moc soudni

» Listina
zdkladnich
prav a svobod

* Politika

* Evropska unie a
pravo

OSV:

* Mezilidské vztahy

VDO:

* Obcanska spolecnost a skola

* Obcan, obc¢anska spolecnost a
stat

* Formy participace obcant v
politickém Zivoté

* Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu

VMEG:

* Evropa a svét nas zajima

* Objevujeme Evropu a svét

* Jsme Evropané

MUV:

* Kulturni diference

» Lidské vztahy

* Princip socidlniho smiru a
solidarity

MEV:

» Kiritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni
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* posoudi vyznam ochrany

lidskych prav a svobod

» popisi vliv zaclenéni CR

do EU na kazdodenni
Zivot obcant, uvede
piiklady prav obéanti CR
v ramci EU i moZnych
zpuisobii jejich
uplatnovani

rve

» diskutuje o pficinach a

dtisledcich korupéniho
jednani

GRV:

=  Aktéfi mezindrodni
humanitarni pomoci a
rozvojové spoluprace
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Vyucovaci pfedmét:  Obcanska vychova

Rocnik: kvarta

Ocekavané vystupy

Obsah uciva

TO PT

» Zzaci uvedou priklady
organti, které se podileji na
spravé obci, krajii a statu,
vyjmenuji zdkladni prava a
povinnosti ob¢ana obce,
kraje a CR a odvozuji
z nich patfi¢né chovani

* vylozi smysl voleb do
zastupitelstev
v demokratickych statech a
uvedou priklady, jak
mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni
Zivot obcantt

* objasni vyhody
demokratického zptisobu
fizeni statu pro
kazdodenni Zivot obcanti

* vyhledaji webové stranky
Meéstského uradu Unicov,
objasni systém mistni
spravy a samospravy a
uvedou informace o
postupu ziskani
obcanského prikazu

* vyhledaji ceskou verzi
stranek EU s vyuzitim
internetu a charakterizuji
zaklady organizacni
struktury EU

= popisi vliv za¢lenéni CR do
EU na kaZzdodenni Zivot
obcanti, uvede priklady
prav obéantt CR v ramci
EU i moznych zptsobt
jejich uplatiiovani

* vysvétli vyznam
zakovskych parlamenti ve
Skolach, vyuzivaji jejich
existence ve své skole ke
spolupraci

Obcanstvi

* Obec, sprava a fizeni
obce

* Obecni organy a jejich
fungovani

= Statni obcanstvi,
obcansky priikaz,
prokazovani totoZnosti

* Evropska unie

» Politicka participace

= Zakovské parlamenty

OSV:

* Mezilidské vztahy

* Komunikace

» Kooperace a kompetice

= ReSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti

* Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VDO:

= Obcan, obcanska
spolecnost a skola

= Obdcan, obdanska
spolecnost a stat

* Formy participace obcanti
v politickém zivoté

» Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu

VMEG:

* Objevujeme Evropu a svét

* Jsme Evropané

MUV:

» Kulturni diference

» Lidské vztahy

* Etnicky pavod

* Multikulturalita

* Princip socialniho smiru a
solidarity

MEV:

» Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

GRV:

* Migrace ve svété

* Mezindrodni instituce a
jejich role v rozvoji svéta

* Udrzitelna mésta a obce
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Ocekavané vystupy Obsah uciva TO PT

»  Zaci pfiméfené uplatnuji Obcan a pravo OSV:
sva prava vcetné prav * Odvétvi pravav ¢eské | = Seberegulace a
spottebitele a respektuji republice sebeorganizace

prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych
prav a svobod

* objasni vyznam pravni
apravy dilezitych vztahii
— vlastnictvi

* uvedou priklady nékterych
smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy —
osobni preprava, koupé,
oprava ¢i prondjem véci

* rozliSuji a porovnavaji
rtizné formy vlastnictvi,
vcetné dusevniho
vlastnictvi, a zplisoby jejich
ochrany, uvedou pfiklady

* Obcanské pravo

= Vlastnictvi a ochrana
majetku

= Uzavirani smluv

= Povinnost k nahradé
skody

* Mezilidské vztahy

» Komunikace

» Kooperace a kompetice

= ReSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti

* Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VDO:

= Obcan, obcanska
spolecnost a stat

* Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu

MUV:

» Lidské vztahy

GRV:

» Zakladni lidska prava,
prava mensin

* dodrzuji pravni ustanoveni,
ktera se na né vztahuji, a
uvédomuiji si rizika jejich
porusovani

* rozliSuji a porovnavaji
ukoly organti pravni
ochrany obcanti, uvedou
priklady jejich ¢innosti a
spoluprace pfi postihovani
trestnych ¢int

" rozpozna protipravni
jednani, rozlisi prestupek a
trestny ¢in, uvedou jejich
priklady na zakladé prace s
internetem

Pravni ochrana

* Organy pravni ochrany
* Spravni fizeni

= Prestupky

* Trestni pravo

* Obcanskeé soudni fizeni

OSV:

= Seberegulace a
sebeorganizace

* Mezilidské vztahy

* Komunikace

= Kooperace a kompetice

= ReSeni problémti a
rozhodovaci dovednosti

* Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VDO:

= (Obcan, obcanska
spolecnost a stat

* Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu

MUV:

» Lidské vztahy
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Ocekavané vystupy

Obsah uciva

TO PT

» zaci vysvétli na prikladech

vyznam vzdélani pro zivot,

posoudi své schopnosti a
dovednosti, zvoli typ
vzdélani pro sviij budouci

pracovni Zivot a s vyuzitim

internetu se pokusi najit
nabidku zaméstnani na
miru

* uvedou zplisoby a postupy
hledani pracovniho mista,
sestavi si strukturovany
zivotopis ve vhodném
digitalnim formatu

* objasni vyznam pravni
upravy dtleZitych vztahti
v ramci pracovniho
poméru

Povolani a pracovni pravo
* Volba povolani
* Pracovni pravo

OSV:

* Rozvoj schopnosti

* Sebepoznani a sebepojeti

= Seberegulace a
sebeorganizace

= Psychohygiena

» Kreativita

* Poznavani lidi

* Mezilidské vztahy

* Komunikace

= Kooperace a kompetice

= ReSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti

* Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VDO:

= Obcan, obcanska
spolecnost a stat

GRV:

* Rovné prileZitosti

* Distojna prace

» Kvalitni vzdélani
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Ocekavané vystupy Obsah uciva TO PT

®* Zaci objasni principy Hospodafeni VDO:
hospodarské politiky statu | = Stat a narodni * Obcan, obc¢anska
a vztah ceského hospodarstvi spolecnost a stat

hospodarstvi k EU

* porovnavaji Zivotni troven
lidi, odvozuiji jeji diisledky
a vytvari si tolerantni
postoj k nerovnosti

* uvédomuji si vyznam
socialni péce o potfebné
obcany

* na prikladech ukdzi vhodné
vyuziti riznych nastrojit
hotovostniho a
bezhotovostniho placeni,
uvedou priklady pouZiti
debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich
omezeni

» vysvétli, jakou funkci plni
banky a jaké sluzby
nabizeji, vysvétli vyznam
uroku, uvedou nejcastéjsi
druhy pojisténi a
navrhnou, kdy je vyuzit

* uvedou a porovnaji
nejobvyklejsi zptisoby
nakladani s volnymi
prostfedky a zplisoby kryti
deficitu

* na pfikladu chovani
kupujicich a prodavajicich
vyloZi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny a
jeji zmény, popisi vliv
inflace na hodnotu penéz

* rozliSuji, ze kterych zdrojt
pochazeji pfijmy statu a do
kterych oblasti stat sméfuje
své vydaje, uvedou
priklady davek a
prispévkil ze statniho
rozpoctu, s vyuZzitim

= Ekonomika statu,
zasahy statu do
ekonomiky

* Fungovani trhu

» Statni rozpocet

* Socidlni politika statu

» Zdravotni a socidlni
pojisténi

* Banky a bankovnictvi

* Rodinny rozpocet

VMEG:

* Jsme Evropané

MUV:

* Kulturni diference

» Lidské vztahy

* Etnicky ptivod

* Multikulturalita

* Princip socidlniho smiru a
solidarity

EV:

* Ekosystémy

» Zakladni podminky Zivota

» Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

MEV:

» Kiritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

GRV:

* Odstranéni chudoby a
sniZeni nerovnosti ve
svété

* QOdstranéni hladu a

zajisténi potravinové

bezpecnosti

* Primysl, inovace a
infrastruktura

* Udrzitelny ekonomicky
rozvoj
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internetu vyhledaji statni
rozpocet odsouhlaseny na
aktualni kalendaini rok

* sestavijednoduchy

rozpocet domacnosti ve
vhodném digitalnim
formatu - uvedou hlavni
prijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové
prijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych
vydajtt v hospodareni
domacnosti, objasni
princip vyrovnaného,
schodkového a
prebytkového rozpoctu
domacnosti

®* Zaci objasni vyznam pravni

upravy vztahti
v manzelstvi a vztahtt mezi
rodici a détmi

Rodina a zakony

* Rodinné pravo -
manzelstvi, rodice a
déti

OSV:

* Sebepoznani a sebepojeti

* Komunikace

= Kooperace a kompetice

* Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VDO:

= Obcan, obcanska
spolecnost a stat
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Ocekavané vystupy

Obsah uciva

TO PT

» Zaci uvedou nékteré
globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né
svlij osobni nazor a popisi
jejich hlavni pficiny i
mozné dusledky, tyto
globalni problémy zpracuji
ve vhodném digitalnim
formatu

* objasni souvislost
globalnich a lokalnich
problémt, jednaji na
zakladé principu ,Mysli
globélné, jednej lokdlné.”

Globalni svét
* Vybrané globalni
problémy

OSV:

* Sebepoznani a sebepojeti

* Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VDO:

= Obcan, obcanska
spolecnost a stat

* Formy participace obcanti
v politickému Zivoté

VMEG:

* Evropa a svét nas zajima

* Objevujeme Evropu a svét

* Jsme Evropané

MUV:

* Kulturni diference

» Lidské vztahy

* Etnicky ptivod

* Multikulturalita

* Princip socialniho smiru a
solidarity

EV:

» Zdkladni podminky Zivota

» Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

* Vztah clovéka k prostredi

MEV:

» Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

GRV:

* Migrace ve svété

* Odstranéni chudoby

* QOdstranéni hladu

* Klimaticka opatfeni a
udrzitelné vyuzivani
zdroji, energii
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