Pondgéli, 7. prosince 2015
2. ¢islo
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Vanoce, Vanoce prichazeji...

aneb Na co se tésime uz od ledna

Co vime o Vanocich?

ice nepredpokladame, ze jsou

mezi nami lidé, ktefi nevi, co

jsou Vanoce, ale pro jistotu
muzeme  pripomenout, ze  jde
o kfestansky svatek, u nas slaveny
24. prosince, ktery si vétSinou spojujeme
hlavné  sjeslickami, kaprem na
StédroveCerni veCefi a predevsim
s horou darkd, jez nam pod ozdobeny
stromecek  1dajné nosi  JeziSek.
Stédrému dni predchézi adventni doba,
béhem niZz se na Vanoce pfipravujeme a
kdy po ¢tyfi nedéle postupné

zapalujeme svicky na adventnim vénci.

Jak svatky vznikly?

Néco jako prapfedky Vanoc byste
mohli nalézt uz v pohanské dobé, kdy
lidé wuctivali pfirodu a predevsim
zivotodarnou moc Slunce. Ted si asi
fikate, pro¢ oslavovali Slunce v zimé?
Ano, hlavni svatek se slavil v 1éte, ale
pohané slavili i c¢as, kdy pozbylo svou
silu. Véfili v jeho znovuzrozeni a davali

to najevo nékdy kolem 21. prosince, tedy

v dobé zimniho slunovratu, kdy je den
nejkratsi a mnoc nejdelsi. Krestané
samoziejmé chtéli pohanstvi smést
z povrchu zemského, a tak soustfedili
své vlastni svatky a oslavy priblizné tak,

aby si lidé nemuseli moc zvykat.

A co Jezisek?

Vétsina znas uz na Jeziska davno
neveéri. Je to jen vymysl, ktery se rodice
snazi vtlouct détem do hlavy... Jezisek
je vlastné Jezi§ Kristus, koho by to
(ne)napadlo. Lidi na to témér
zapomnéli,  kdyz v Cesku  vladl
komunismus. Komunisticky rezim se
snazil mnaseho milovaného Jeziska
nahradit ruskym dédou Mrazem! To se
jim ale nastésti nepovedlo a vse se uz
vratilo do ptivodniho stavu. A jak tedy
ma JeziSek vypadat? Nejcastéji asi jako
miminko v jeslich, ale v pfedstavach
kazdého ditéte se samoziegjmé muze
lisit. A pro¢ ndm ma nosit darecky praveé
on? To je pfece jasné — je to hlavni

postava krestanské viry!
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Vanocni zvyky?

Je tradici, Zze se ctyfi nedéle pred
Vanocemi zapaluji svicky na adventnim
vénci a Ze se 24. prosince, o Stédrém
veceru, sejde cela rodina, aby jeji ¢lenové
spolecné povecefeli kapra (nebo néco
jiného). Pod talif nebo do penézenky se
pak davaji jeho Supiny, aby se nas cely
rok drzely penize (typicky cesky zvyk).
Driive se na Stédrovecerni sttil daval i
jeden talif navic pro pripadného
hladového pocestného, protoze

o Vanocich by nikdo nemél byt sam.

Jmeli je pro Stésti — ¢im vice bobulek,
tim vice Stésticka. Byly mu pfisuzovany
magické vlastnosti a podle starych Keltti
pfinasi plodnost, odtud zvyk libat se
pod nim. A ma vétsi moc, je-li darovano,

ne koupeno.

Dale se pece vanocni cukrovi -
linecké, rohlicky, kokosky,... Sen vsech
déti! Vanocka se plete z deviti prament,
protoze kdysi ty spodni predstavovaly
slunce, vodu, vzduch a zemi, prostredni
rozum, cit a vuli a vrchni lasku a

moudrost.

Tradice  ozdobenych jehlicnant
k ndm pfiputovala v 19. stol. z Némecka
a nevi se uplné jisté, pro¢ vlastné
zdobime stromecky — vzdyt tam, kde se

narodil Jezis, nic takového neroste.

Vanocnich  zvykli je opravdu
nepfeberné mnozZstvi a je jen na nas, jaké

chcete doma slavit...

http://www.ve vesvete.com/francie.php ; vetadil /lak-se-slavi-

Vanoce-v-N ku ; https pel 'vanoce-historie-a-symboly-vanoc ;

http://genius.com/1728874 ; ¢asopis JUNIOR (€. 1/2015; str. 48; autor: Krystof Kubin)
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A Vanoce ve svéte?

USA - Kazdy vi, Ze Americantim
nosi darky Santa Claus a ze je déti smi
rozbalit az rano 25. prosince. Koluje
nepfijemnd fama, Zze Santu vytvofila
CocaCola, nicméné ve skutecnosti jsou
jeho kofeny o hodné starsi. Je to vlastné
americka podoba naseho MikulaSe a
jméno Santa Claus vzniklo nejspis
zkomolenim anglického pfekladu. Svaty
Mikulas$ = Saint Nicolas.

Anglie - Spousta lidi se mylné
domniva, Ze Santa chodi i k détem
v Anglii. Chyba lavky, pratelé! Anglicky
FatherChristmas ¢ili Otec Vanoc je sice
americkému kolegovi dost podobny,
rovnéz léta sobim sprezenim a dava
darky do puncoch nad krbem, ale neni
to on. Déti mu nechavaji na okné
susenky a jeho sobtim mrkev. Tatinek
Vanoc pry radéji sni tu mrkev, aby
pripadné nestloustl tak, Ze by se

neprotahl kominem.

Francie — Otce Vanoc najdete i tady.
Rikaji mu PereNoél a zase jde
o vousatého dédulu se sobim sprezenim.
I ve Francii se zdobi stromecky a k jejich
Vanoctim neodmysliteIné patfi obrovské
trhy.

Némecko — Nasi nejvétsi sousedi
slavi Vanoce podobné jako my. Darky
jim  nadéluje také JeziSek neboli
Christkind. Na severu se jesté zachoval
zrzavy ~Weihnachtsmann s dlouhym
plastém. Zvlastnosti je, Ze Némci misto
jeslicek stavi pyramidy a na jejich
vrcholek pokladaji svicku nebo vrtuli.

Stépanka Mikulikova


http://www.vanocevesvete.com/francie.php
http://nemecko.svetadily.cz/clanky/Jak-se-slavi-Vanoce-v-Nemecku
http://nemecko.svetadily.cz/clanky/Jak-se-slavi-Vanoce-v-Nemecku
http://www.spektrumzdravi.cz/vanoce-historie-a-symboly-vanoc
http://genius.com/1728874

Bible

aneb Co se v ni uz

nedocteme?

fibéh Adama a Evy, jak

pobihali po R&ji nazi,

dokud nesnédli zakazané
ovoce, zname. Ale to, jak Adamovi
utekla prvni Zena, se uz jaksi moc nevi.
Byla to Lilith. Krasnd, svobodomyslna a
nezavisla Zena, kterd jako Adam byla
stvofena zprachu. Chtéla si byt
s Adamem rovna tak, jak si Bah pfal, jen
Adam chtél mit neustdle navrch a
nedokazal si pfipustit, Zze neni jeho
majetek. Po nedlouhé dobé Lilith
v zoufalstvi roztahla kiidla a uletéla mu.
Adam prosil Boha, aby mu ji pfivedl
zpét (zfejmé se bal najit si Lilith sam,
aby mu nevynadala). Btih tedy vyslal tfi
andéely, ktefi ji nasli u Rudého mofte, kde
se stala nevéstou démonti, a predali ji
poselstvi, Ze pokud se nevrati, tak denné
zemfe sto jejich démonickych déti. Zena
se pfesto nevratila.

A jak to bylo dal, znate. Adamovi byly
vynaty Zebra a vznikla Eva, které si uz
vazil vice, i jablko si vzal zjejich rukou.
Rika se, e onfm hadem byla Lilith, jez
se chtéla mstit za své déti, které diky
spravedlivému Bohu umiraly.

Lilith se v Bibli pfece jen objevuje a to
jako no¢ni démonka v podobé sovy,
hada, carodéjnice, Zeny, ktera svadi a
napada muze, vkazdém pfipadé jde
o bytost s negativnimi vlastnostmi.

Tyto informace byly vyfazeny
pravdépodobné proto, Ze myslenka pro
tehdej$i omezeny stiedovék, Ze by Zena
mohla byt stejné chytrd, rovnopravna

jako muz, nepfipadala v tvahu.

A dalsi:

»Nezabijes!” kaze Buh, ale sam
zabfjel.

Naptiklad si nalistujeme Exodus
12:29 Kdyz nastala piilnoc, pobil Hospodin
v egyptské zemi vSechno prvorozené, od
prvorozeného syna faraénova, ktery sedél na
jeho triinu, az po prvorozeného syna zajatce
v Zalatni kobce, i vsechno prvorozené z
dobytka.

Leviticus 20:13 Kdyby muz spal s
muzem jako s Zenou, oba se dopustili
ohavnosti; museji zemfit, jejich
krev padni na né.

Exodus 22:17 Carodéjnici nenechds
naziou.

Leviticus 20:27 Muz ¢i Zena, v nichz by
byl duch zemfelych nebo duch véstecky,
museji  zemrit. Ukamenuji je. Jejich
krev padni na né.”

Jak je mozné si vSimnout, Bith dle
Bible nechal zabit kohokoliv.
Cizolozniky, homosexualy, carodéjnice,
neverici, déti, zeny, starce... Tyto
vyroky rovnéZ jsou psany ve
sttedovéku, kdy cirkev méla nejvyssi
moc a bala se véeho nového a vseho, co
by ji mohlo ohrozit.

Jako shrnuti bych asi uvedla, Ze preci
jen tuhle knihu Biih nepsal, takze pokud
jsi ateista, tak alespori nedokonalosti
v Bibli na n& nesvadéj, proto je stale
Bible nejctenéjsi knihou svéta, a jen Bith

vi, kdo a s jakym zdmérem ji psal.

Markéta Vyroubalova
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Rozhovor se Stanislavem
Dolezalem

Jak byste se nam predstavil?

menuji se Stanislav Dolezal,

narodil jsem se v Unicové,

studoval jsem v jiznich
Cechdch a vOstravé, kde jsem
vystudoval vysokou technickou Skolu.
Nyni soukromé spravuji vahy a mam
dva konicky, a tim je judo, jsem
profesiondlnim trenérem, a potom
sbiram unicovské dokumenty,
samozfejmé hlavni c¢ast mé

sbirky tvofi pohlednice.

Jak jste se viibec dostal ke
sbirani unicovskych
dokumenti?

U nas vrodiné byl vzdycky zajem
o historii a i mtij otec mél asi dvacet
kouskti pohlednic a ja jsem na jeho
sbirku navazal a rozsifil jsem ji na 800-
900 kusti. Do sbirky patfi i medaile,
napftiklad stfibrna k setkani dvou cisart,
jsou tam i staré tiskoviny, napiiklad
plakat k otevirani knihovny, kdy to byl
dtm Ceské mensiny, staré mapy

Unicova, staré grafické faktury.

Co bylo vasim hnacim motorem?

Ja jsem vzdycky byl nacionalista
Unicova, takze mym zajmem bylo vice
poznat historii tohoto mésta a trosku ji
zdokumentovat. Napfiklad vcera jsme
se bavili smym znamym Petrem
Stranskym o tom, Ze nevime, kde presné
stal Katolicky diim. Vime, jak vypadal,
dokonce i jak vypadal uvnitt, ale kde
stal, to nikdo nevi. Nékdy to je docela
badatelska  prace, kdy
clovék sedi a pfemysli nad
tim, kde by takova budova

mohla stat.

Jaky si myslite, Ze je
Vas nejvétsi uspéch?

Ve sbirce jsou i nékteré unikatni
kusy, jez se téméf nevyskytuji a
o kterych se ani pomalu nevédélo, zZe
existuji. Nékteré dokumenty se podatilo
zachranit. O nékteré kusy projevilo
zajem i Moravské muzeum, které si je

ptijcovalo ke zdokumentovani.

Autor: Jakub Salaj

Fotografka: Jana Slosarova

Pan Dolezal téZ Gymndziu Unic¢ov vénoval svoji knihu: Pod kiidly orlice -
Obce Unicovska, za coz mu velice dékujeme a pro studenty je nyni kniha
k dispozici ve skolni knihovné (kabinet pana profesora Langera).
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Milovnici pfeslazenych bublinkovych limonad by rozhodné méli védét, co vSechno ve
své oblibené Coca-Cole najdou. Myslim, ze kazdy tusi, Ze to budou pfedevsim hory cukru,
ale nejenom to. Nevérili byste, kolik je v klasické Coca-Cole chemie? A nejde tady jenom
o Colu, takze bacha!

NAPRED TROCHA HISTORIE...

8. kvétna 1886. To je den, kdy myslenka na néco takového viibec pfisla na svét. Zpocatku se
CocaCola prodavala v 1ékarnach jako 1ék proti zazivacim potizim — fakt, nikde jinde byste ji
tehdy nenasli. Ona totiz Cola ma taky néjaké ty klady, kdyz se nepije moc casto. Kazdopadné
zacatek moc tspésny nebyl, coz se zménilo, kdyz John Pamberton — vynalezce téhle sladké
mediciny — zvefejnil reklamu v novinach. Pak uz to Slo rdz na raz. Lidé chodili do 1ékarny
jenom proto, aby mohli ochutnat Colu. Skutecny rozjezd vsak Coca-Cole dopral Asa Candler,
ktery v roce 1889 od Pambertona koupil vyrobni tajemstvi i autorska prava. Zacal prodavat ve
velkém, vroce 1899 uz se Cola balila a rozvazela po celych Spojenych statech. Dnes uz ma
pavodni Coca-Cola tolik konkurence, ze uz o chut ani nejde, ale potad ji to prvenstvi dost

vynasi.

Sloieni presni, H3PO4, ktera hrozné rada
oslabuje kosti. Nastésti je z téch slabsich

xistuje nepsane kyselin, ale stejné vam muiZze zpusobit

pravidlo: Kdyz ti néco
chutna, nikdy si necti
sloZeni! JenZe v tomhle pfipadé je to asi

vazné potieba.

voda, fruktézo-glukézovy sirup,
oxid uhlicity, barvivo: E 150d, kyselina:
kyselina fosforecnd, pfirodni aroma

véetné kofeinu.

KYSELINA FOSFORECNA

Asi kazdy chemik vam milerad
potvrdi, Ze se do Coca-Coly misto
kyseliny citronové pouziva zfedénd

kyselina fosfore¢na — tedy, abychom byli

ledvinové kameny a jiné nepfijemnosti.
Diky ni se taky da Cola pouzivat jako
uspéSny prostiedek na odstranovani rzi

a ¢isténi zachod.
KYSELINA CITRONOVA

Taky mate pri
piti Coly nékdy
pocit, jako by se
vam rozpoustély
zuby? Ani
zminéna kyselina
citrbnova  totiz
neni uplny andilek. Tahle agresivni
,kamoska” pro zménu rozleptavd zubni

sklovinu. Lidsky zub ponoteny do Coca-
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Coly béhem dvou dnii piiSel o 5%

hmotnosti.
BENZOAT SODNY

Tahle potviirka se v potravinarském
primyslu pouziva jako konzervant, aby
potraviny vydrzely déle cerstvé. Taky je
to ale pekny pozira¢ drasliku. A draslik
je pro télo dost dulezity. Podle
nékterych 1ékaiti je pravé benzoat
divodem vzniku vyrdzek, ekzémt c¢i
astmatu. Naleznete jej také pod znackou
E 211.

OXID UHLICITY

2. cislo

To snad kazdy vi, ze CO2 je pro télo
$kodlivy. Pro¢ ho asi vydechujeme? Ale
co kdyz se nam dostane do téla jinou
cestou, v podobé bublinek v Coca-Cole?
Studie prokazaly, ze oxid uhlicity je jesté
Skodlivéjsi nez ta spousta cukru — Ze
dokaze zni¢it zuby, kosti i mozek,
urychlit starnuti, zptsobit rakovinu
prsu, problémy s travenim a u divek i
pfedcasnou pubertu — a kdo by stal o

néco takového, ze?

ECKA

No jisté, oblibena pfisada do vSech
moznych sladkosti. Asi dvé tretiny écek
jsou pfirodni vitaminy a minerdly,
zbytek jsou uméla sladidla, barviva ¢i

konzervanty.

Kdyz si das Coca-Colu, Kofolu, Fantu nebo podobné blbinky jednou za cas, nic se ti

nestane, ale pokus se omezit spotfebu ve velkém, jestli nechces dopadnout jako nékteri!

Stépanka Mikulikové

Zdroje:

thumb/c/ce/Coca-Cola_logo svg/2000px-Coca-Cola_logo.svg.png ;

41 72680119 ipg ;

http://www.fontana.cz/sites/default/files/imageca full/product 0ipg;

vww.kovyachemie. ipg;

http://www.obchodni-znacky.info/coca-cola/ ;



https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/ce/Coca-Cola_logo.svg/2000px-Coca-Cola_logo.svg.png
http://www.svet-potravin.cz/shared/clanky/4175/shutterstock_72680119.jpg
http://www.fontana.cz/sites/default/files/imagecache/product_full/product_images/co2_0.jpg
https://cdn.myshoptet.com/usr/www.kovyachemie.cz/user/shop/big/346.jpg
http://www.obchodni-znacky.info/coca-cola/
https://cs.wikipedia.org/wiki/Coca-Cola

Music spot

Slza

lza je znamda pop-rockova

skupina. Vznikla v roce

2014 vydanim debutového
songu Lhtta zaru¢ni. Tuto skupinu tvori
klavirista Petr Lexa, ktery je zaroven
zpévakem skupiny, nékdo ho mize znat
jako youtubera Hoggyho, a kytarista
Lukas Bundil. V patek 13. 11. 2015
vydali nové album Katarze, jehoz
soucasti je stejnojmenna pisen, kterou si
muzete i jako ostatni songy poslechnout
na Spotify, .nebo si pofidit jejich nové
album na CD. Slza se taktéz stala
objevem roku a hvézdou internetu na

soutézi  Cesky  Slavik  Mattoni.

Autor : Petr Kovar

Spoluautor : Martina Kovarova

Top 20 songii v CR:
Adele Hello
Nebe Plasténky

One direction Perfect

Slza Katarze

X ambassadors Renegades
Sebastian Zachranny bod

Justin Bieber What Do You Mean?

® N S gk D=

Imagine Dragons Roots
9. Xindl X FEAT. Mirka Miskerova
Cudzinka v tvojej zemi
10. Selena Gomez Same Old Love
11. Sigala Easy Love
12.Sam Smith Writing's On The Wall
13. Sia Alive
14. Ellie Goulding On My Mind
15. Hailee Steinfelt Love Myself
16.OMI Hula Hoop
17. Duke Dumont Ocean Drive
18. Celeste Buckingham Loving You
19. Demi Lovato Confident
20.Olly Murs Kiss Me

zdroje: www.hudebniskupiny.czslza

P .evropa2.czisr c p ic-chart.shtml


http://www.hudebniskupiny.cz/slza
http://www.evropa2.cz/srv/www/content/cs/tym-a-porady/music-chart.shtml
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OLOMOUCKE VANOCNI TRHY
Co: Vénocni trhy, se specialnim programem kazdy den.
Kde: Horni namésti, Olomouc
Kdy: 11. 11. - 24. 12. 2015
PAF - PREHLIDKA ANIMOVANEHO FILMU OLOMOUC
Co: Letos jsou hlavni pfedevsim programové sekce ,Divokd Sedesatd” (Wild
'60s) a ,,Animace animace” (Animation Beyond Animation)
Kde: Divadlo hudby
Konvikt
Klub Vertigo
Galerie U Mloka
Vitrina Deniska
Galerie Dé
Kdy: 3.12.-6.12.2015
Vstupné:  od 200,- do 400,- K¢
CHYT ME V OLOMOUCI
Co: Pokud si stahnes aplikaci GoCatchMe do svého mobilu a nastavis vyzvu
muizes zacit (napt. Kdyz mé chytis, platim punc). Mas jedinecnou Sanci seznamit se
s novymi lidmi.
Kde: Horni ndmésti v Olomouci a jeho okoli
Kdy: 5.12. 2015 od 14:00 hod.
DEN OTEVRENYCH DVERI GYMUN A MIKULASSKY JARMARK
Cor MtiZete nahlédnout do tfid a pohovofit s Zaky a uciteli Gymnazia Unicov,

navstivit besedu s feditelem gymnazia nebo na si koupit vyrobky od zru¢nych Zakt na
Mikulasském jarmarku.
Kde: Gymnazium Unicov
Kdy: 7.12. 2015 od 14:00 do 18:00 hod.
Beseda s feditelem Skoly v 16:00 hod.

CECHOMOR KOOPERATIV TOUR 2015

Cor Koncert zndmé ceské skupiny. Host — Heroldovo kvarteto a Patricie.
Kde: Olomouc, Sokolska 572/25
Kdy: 10. 12. 2015 v 19:00 hod.

Vstupné:  450,- K¢




MAJK SPIRIT - SKLUB OLOMOUC

Cor Vystoupeni Majka Spirita spolu s Grimasem.
Kde: Sklub, Olomouc
Kdy: 11. 12. 2015 od 21:00 do 4:00 hod.

Vstupné:  250,- K¢

SEBASTIAN KONCERT SUMPERK

Co: Koncert nové mladé hvézdy, plny energie a chytlavé muziky. Zazniijeho
hity jako TOULAVA nebo ZACHRANNY BOD.

Kde: H-Club, Sumperk

Kdy: 11.12. 2015 od 18:00 do 21:00 hod.

Vstupné:  vstupenky v pfedprodeji — 170,- K¢
vstupenky na misté — 200 ,- K¢

STAR WARS: SiLA SE PROBOUZI 3D/PULNOCNI PREMIERA/
(dabing)

Co: Pilnocni premiéra dlouho ocekavaného 7. dilu ze série Star Wars.
Kde: Kino MKZ Unicov
Kdy: 16.12. 2015 ve 23:55 hod.

Vstupné:  déti do 15 let — 155,- K&
dospéli - 175,- K¢

VANOCNI JARMARK V UNICOVE

Co: Tradicni trhy, které pfinaseji tu spravnou vanoc¢ni naladu.
Kde: Masarykovo nameésti, Uni¢ov
Kdy: 19.12. 2015

Klara Opichalova

Cukrarna Sladky svet
(recenze)

Cukrarna Sladky svét je pomérné nova. Cukrarna se konkrétné nachazi v
ulici Pfi¢ni, pouhych par kroku od Gymnazia. Lépe feceno, hned naproti
Astie. Prostiedi i obsluha je pffjemn4, sice se obcas neusmiva, ale jinak je OK.

Uz podle nazvu je jasné, Ze se jedna o misto s nepfebernym mnozZstvim
cukrovinek. Od ¢okoladovych dortt, pres vétrniky, az po medovnik. Nesmim
opomenout ani vybornou kdvu a bubble tea.

Myslim si, Ze tato cukrarna je vhodnym mistem, jak na traveni pfijemného
odpoledne s prateli, tak i na takzvané "zabfjeni casu", kdyz mnozi studenti

¢ekaji na autobus.

Barbora Mrtva


https://www.facebook.com/events/168313026851505/?ref=1&action_history=%5B%7B%22surface%22%3A%22permalink%22%2C%22mechanism%22%3A%22surface%22%2C%22extra_data%22%3A%5B%5D%7D%5D

Casopis The Gymun Times
2. ¢islo

Vychytavky,

které se mohou o Vanocich hodit

Quilling
Co je to quilling?
uilling je vytvarné umeéni, jehoz hlavni materidlem
jsou papirové prouzky, které se staci pomoci
quillingového pera do nejrtiznéjSich obrazcti (napft.
kapka, krouzek, kyticka...) a poté se fixuji lepidlem a lepi na podklad

(papir, krabicky, ramecky...).
Historie quillingu

Nékteré teorie o vzniku quillingu tvrdi, Ze vznikl asi

vvvvvv

starovékém Egypté.
Lidé si jej vSak oblibili az v prtibéhu 15. - 16. stoleti.

V evropskych zemich si obvykle feholnici a feholnice

zdobili papirovymi prouzky stacenych pomoci husich brk
rizné predméty. Praveé kvtli pouzivani husich brk dostal
quilling své jméno, pochazejici z anglického slova quill (brk).

V priibéhu dalsich staleti se quillingem casto zabyvaly damy. Quilling se ucily spolu
s dalsimi ru¢nimi pracemi. Pfesto, Ze byla v minulosti quillingova technika oblibend, koncem
18. stoleti témér vymizela. V soucasné dobé se vsak quilling opét dostava na svétlo.

Soucasnost quillingu

V soucasnosti se quilling vyuziva nejcastéji k dekoraci riiznych pfedméti (pfanicka,
krabicky, jednoduché Sperky...).

Quilling je velmi rozmanita technika, pfesto neni narona na material ani na pomtcky. Je
cenové dostupna.

Ve lehce seZenete na internetovych obchodech nebo ve vétSich obchodech s galanterii.

Quillingové prouzky se vyrabéji v nejriiznéjsich barvach a
sifkach (nejcastéji od tf1 do sedmi milimetrti). Daji se koupit balené
bud po jednotlivych barevnych svazcich (svazek vice stejné
barevnych prouzki1), nebo jako barevné sady (vice barevnych
svazkl pohromadé). Existuji i specialni quillingové prouzky, napft.

tonované, perletové.

¢



Quillingové pero (mtiZete se setkat i s ndzvy kolik, jehla, tocenice, tocitko) slouzi
k namotavani prouzk.

Z tocenych prouzki prsty vytvarime potiebné tvary, kterych je také cela fada. Vzornicky
jsou opét bézné k zakoupeni nebo jsou soucasti rtiznych quillingovych pfirucek.

Technika se mtize zdat na prvni pohled tézka. Sama jsem vyzkousSela fadu motivii a napadti,
ze zkuSenosti vim, Ze tvofeni neni tak narocné. Tvoreni s quillingem je radost, relaxace a
miiZete tak vychytat napt. napad na vanoc¢ni darek, jmenovku ¢i ozdobu na baleni dark.

Na vanocnim jarmarku naseho gymnazia budou quillingové vytvory (napf. vanoc¢ni hvézda)
ukazany i k dostani.

Snéhulak

Protoze k vanoctim a k zimé patfi i snéhulaci, mam pro vas navod, jak si jednoho vyrobit.

Budete potfebovat: 1 bilou ponozku, niizky, 3 gumicky, knofliky, kousek latky na salu,
pytlik ryze.

Nejprve ustfihneme tizky konec ponozky. Oto¢ime naruby, zauzlujeme gumickou a
obratime zpét. Poté pytlicek napInime ryzi. Uprostfed jej stahneme gumickou a vytvarujeme
brisko a hlavu. Otvor, ktery ztstal na hlave, stahneme treti gumickou. Hlavu dozdobime
knofliky a kolem krku obmotame kousek latky jako $alu. Ze zbytku ponozky mtizeme
vytvarovat Cepici.

Postup

Daniela Dorusakova

Zdroje: www.heky.cz, quilling.cz, Alli Bartkowski: Kvétiny z papiru
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Balada o socialni siti

K pfistroji kraci ¢lovék mlady,
zatim vSak nemad temné spady.
Po chvili obrazovka sviti,

hura! Pfipojil jsem se k siti.

Klik! Klik! Vyskoc¢i na mne stranka,
o které mi povidala Hanka.
Neznaje nebezpeci socialnich sit,

k nestésti svému se chlapec fiti.

Postupné ptibyva pratel i lajkd,
vSechno je OK a taky v cajku.

Den co den pospicha za Zroutem

Casu

neschopen vnimat okolni krasu.

Stranou jde rodina, ale i skola,
kdyz obrazovka magicka vola.
Fotka sem, fotka tam.

Kolik pratel ja uz mam?
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Desitky, stovky, tisice,
ubyvaji jeho mésice.
Nepftatelé se znamou tvari

nechapou nic a jsou tak stafi.

BliZi se k pfistroji otcovska ruka,
ktera za kabely ted zlostné cuka.
Nasleduje velké hubovani.

Ten kluk je samé cetovani!

Prichazi spasa. Pritel mu ukaze,
co vsechno iphon dokaze.
Nevydéla na néj poctivou praci,

a drahé véci se doma ztraci.

Nezmohou nic rodic¢ti slzy,
¢erna mracna prijdou as brzy.
Socialni sit, ta dalnice do pekla,

slovo své posledni jesté netekla ...

Daniel Stanik , 1.A



Procvicte si mozek...

kuste si par cviCeni a pfesveédcte se, jak na tom jste. Myslite, Ze je to lehké?! Vysledky

najdete v dal$im ¢isle ¢asopisu. Tak hodné Stésti!!!
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Vtipy

SKOLA

Pani ucitelka vyvola Pepicka k tabuli
a fekne: "Tak Pepicku, vyskloniuj ndm
slovo zemékoule."
Pepicek zacne skloriovat: "Zemékoule,
ztebekoule, znéjkoule, znikoule,

znaskoule, zvaskoule, znichkoule."

,Pani ucitelko, ta tabule je citit
rumem,” fika zak, ktery je u tabule.
Pani ucitelka udéla dva kroky dozadu a

zepta se: ,, A ted?”

ACH TY DETI....

Cuira na chodniku pétilety kluk.
Ptijde k nému policajt:,, To se tady
nesmi. Okamzité piestan nebo ti toho
tvyho camfrlika ufiznu.” Kluk jde dal a
za chvili vidi nad kanalem na bobku
holcicku:, Hele, to se nesmi,” kfic¢i na ni,
zvedne ji sukynku, ale pak mavne
rukou:, Ctirej dal. U tebe uz ten polda
byl, vid?”

Maly synek jménem Jificek se pta
otce:"Proc je Tichy ocedn tichy?”
Tatinek se nazlobi:"NemfiZes se zeptat

na néco rozumnéjsiho?”

"Tak tedy jo. Jak vlastné umrelo to

Mrtvé more?”

14

O LORDECH

Jean, béz zalit travnik!!"
"Ale Pane, vzdyf prsi!l?"

"Nevadi, vezmi si destnik!!"

Lord je v Praze a chce objednat dva
rumy na pokoj ¢.222.
Do telefonu fekne:"Ta-rums-ta-rim-ta-
ta-ta."
Z telefonu se ozve:"Tramtadadad ty

deb*le!!"

OSTATNI:

Na pohotovosti zazvoni telefon:

,,Prosim vas, honem pfijedte, Zena

ma padesatistupniovou horecku!”

,,To snad abyste volal spise hasice,

ne?”

,,Vi§, coje to perpetum mobile? ,,
,, Nevim.”

,,Toje takova ta véc, co viibec

nestoji.”’

,,Aha, tak to znam od svého

manzela...”

,,Pani, jak se vam ta pusinka usméje,

nejradéji bych vas vzal k sobé.”

,,Vy jste mi ale proutnik...”’,, To ne,

ale zubar.”

Kristyna Hrozova
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